
CHS de la Savoie
SM@RT 73 : 04 79 60 32 05

smart73@chs-savoie.fr
adresse physique : 89, avenue de Bassens, 73 000 Bassens

adresse postale : BP 41126, 73011 CHAMBERY CEDEX
www.chs-savoie.fr

SServiceervice M Mobile dobile d’A’Accompagnement au ccompagnement au RRééTTablissement ablissement 
de Savoiede Savoie

 En santé, mentale, 
«Le rétablissement est un processus de 

transformation au cours duquel on accepte
 ses limites et découvre en soi tout un potentiel de 

nouvelles possibilités » 
								              	
						          P. Deegan



1-EVALUATION

2-RESTITUTION ET 
ORIENTATION

3-ELABORATION

4-CONSTRUCTION

	     Missions de l’équipe 

Entretien médical et auto-évaluation 
des besoins et ressources

Admission dans le service SM@RT 73 ou
 réorientation

d’un plan de suivi individualisé

de votre parcours de rétablissement, accompagnement 
personnalisé dans votre projet de vie,  apprendre à 

connaître vos limites, vos besoins, vos ressources pour 
reprendre le pouvoir d’agir

5-REALISATION
Logement  -  Travail - Sport adapté -  Loisirs

Notre équipe pluridisciplinaire 
d’expertise clinique 



Nos outils pour vous 
accompagner

• Remédiation cognitive

• Psychoéducation

• Pair aidance

• Entrainement des compétences sociales

• Entrainement à des situations de la vie quotidienne

• Job coaching 

• Soutien aux proches (programme BREF)

• Soutien au logement

Notre équipe pluridisciplinaire 
d’expertise clinique 

Médecin psychiatre

Neuropsychologue

Cadre de santé
Chargée de mission locative

Ergothérapeute

Educateur spécialisé

Infirmier

Pair aidant Cadre supérieure de santé

Secrétaire

Educatrice sportive adaptée 

Toute personne concernée ou tout professionnel peut contacter 
SM@RT73, par mail ou par téléphone, afin d’obtenir des informations.



Site de Bassens
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Venez nous voir

En voiture : depuis Lyon/Annecy : sur la voie rapide, prendre la sortie N°17 / Bassens ; 
depuis Chambéry centre :  après la gare direction Bassens, continuer tout droit sur l’avenue 
de Mérande, passer les deux ronds points en continuant tout droit et au troisième rond point, 
prendre à gauche la route qui mène au chef-lieu de Bassens.  L’entrée de l’hôpital se situe 
sur votre droite. 
En bus : Ligne D Direction « Plaine des  sports » Arrêt « Hôpital de Bassens ».

SM@RT logement (04 79 60 32 15, bâtiment 19D), SM@RT Sport adapté- 
loisirs (poste 7087, bâtiment 31 B), neuropsychologue (poste 7082, 

bâtiment 7) et ergothérapeute (poste 7081,bâtiment 7).

Site de la Ravoire
SM@RT professionnel
 158, rue Louis Pasteur

04 79 71 16 72 ou 04 79 71 36 63

Entrée du bâtiment Entrée du bâtiment 
derrière le laser gamederrière le laser game


