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Programme du matin

9h00 - 9h15 Introduction
9h15 - 9h45 Le réseau de rehabilitation psychosociale en 2024
9h45 - 10h15 Table-ronde - Place des aidants dans le retablissement personnel :

Les postures qui peuvent aider / Les postures qui peuvent bloquer
Marie-Andrée Mandrand (Unafam 69), Nicolas Rainteau et Romain Rey,
modeération : Nicolas Franck

10h15 - 10h40 Eclairage - Le concept de rétablissement applicable aux aidants
familiaux, intéréts.
Cécile Rochet

10h35 - 10h50 Pause-café

10h50 - 11h15 Implication de I'accommodation familiale sur le rétablissement,
comment aider les aidants ?
Alexandre de Connor

11h15 - 11h40 Retour d’expérience - pair-aidance en pédopsychiatrie
Jennifer Borsellino

11h40 - 12h05 Recherche - Pep’s Aidants : un programme initial pour les aidants apres
un PEP
Benedicte de Martene et Mathilde Rozet

12h05 - 12h30 Eclairage - Parcours de transition et rOle des aidants
Berengere Tonot, Emilie Colin et Simon Lebon

12h30 - 14h00 Pause

Le 13 Mai 2024 - Amphithéatre du

Vinatier - 2eme étage Bat.416




Journee du reseau de
rehabilitation psychosociale

N )

réhabilitation
psychosociale

Rétablissement : la place des aidants.es

Programme de I'apres-midi

14h00 - 15h00

Atelier 1

Jeune proche ou jeune aidant :
regard croisé pour préserver
la relation parent/enfant

(Paire et Meres / Les Funambules-
Falret / JEFpsy)

Atelier 3

En bref, 'aide aux aidants :

mode d’emploi

CLAP, Anne Pacot et Francois Morlé
(Unafam 69)

CODEV

Atelier 2

Retour d’expérience : travailler en
tant que pair-aidant dans le centre
de réhabilitation qu’on a fréquenté

comme usager
(C3R)

Atelier 4
REHABASE
(CRR)

Comment se représenter I'intérét et les besoins des aidants familiaux

de son territoire ?

CRR, Pascal Brisset (aidant familial), Anne Pacot et Marie-Andrée Mandrand

(Unafam 69)

15h00 - 16h00

Atelier 1

Formation : DU de pair-aidance
familiale (CH le Vinatier) /
L'intervention des proches au
DU pair-aidance (C2RL)

Atelier 3
De la réhab’ a un parcours pour
les aidants

(CARe Psy et Réhab Sud)

Atelier 2
Le nuancier ETP aidant des

Hauts de France
(CSN2R et CRISALID-HDF)

Atelier 4

Blog “La réhab a domicile®
(CPA)

16h00- 16h25

Table ronde - Est-ce que les jeunes proches doivent étre de fait aidants ?
Hélene Davtian (Unafam 75) et Axelle Enderlé (Pause Brindille) /

Modeération : Stéphanie Jeuffrain

16h25

Conclusions



