
 

70 rue Etienne Richerand 69003 Lyon  

Inscriptions par téléphone le jeudi au 04 26 73 86 15 

Ou par courriel : 2303@ch-le-vinatier.fr 

 

Accès  : Métro B - T1 Gare Part Dieu —T3 T4—Gare  Part Dieu villette  
Bus et arrêts : C9 Pompidou ou sacré cœur –C16— Sacré cœur C13—25 Villette  

Le centre d’activités thérapeutiques (CATTP) vous convie à une 
réunion d’information collective le 1er mardi de chaque mois (sur 
inscription dans la limite des places disponibles) 

Pôle Centre rive gauche 

 

 

 

 

Le centre d’activités thérapeutiques est une 
structure ambulatoire proposant des soins de 
groupe inscrits dans une approche de réhabilitation 
psycho sociale pour :  

 diminuer l’impact des troubles psychiques sur 
la vie quotidienne ;  

 favoriser l’auto détermination des personnes 
accompagnées ;  

 lutter contre la stigmatisation ; 

 encourager le processus de rétablissement. 



 

 

Notre équipe de professionnels en santé mentale 
vous présentera son offre de soins structurée 

autour de 5 axes :  

Approches psycho 

corporelles  

Expression de soi et compétences 

relationnelles 

Approches cognitives 

Ouverture et accompagnement 

dans la cité  

Education thérapeutique  


