Le Centre ressource de réhabilitation psychosociale propose une formation en

ligne gratuite et ouverte a tous :

La "Formation aux principes de la réhabilitation psychosociale et a 'approche
orientée rétablissement” est concue et réalisée par les meilleurs spécialistes du

domaine.

Objectifs

des troubles psychiques

Connaitre les principes et les outils de la réhabilitation psychosociale
Connaitre les principes de I'approche orientée rétablissement

Savoir recourir aux outils de la réhabilitation psychosociale

Etre en mesure d’adopter une attitude appropriée face aux personnes ayant

m Pouvoir construire une relation partenariale avec les personnes

accompagnées
Nous proposons 1 seul et unique parcours

Publics visés

Les 3 profils ciblés comprennent les médecins, les autres professionnels de santé
mentale ou les personnes concernées par les troubles psychiques et leurs proches.

Durée du parcours
entre 7h30 et 8h

Contenu

8 modules de formation sont proposés. Chaque module comprend une série de

vidéos suivies de QCM sur les thémes suivants :

Module 1 : Généralités et Principes

Généralités
& Principes

Module 2 : Organisation des soins

Module 3 : Mettre en évidence les
capacités, les limitations et les besoins

Capacités,
Module 4 : Usage et iatrogénie des Limitations
traitements médicaux "classiques” et Besoins
Module 5 : Psychoéducation et ETP Psycho-

éducation
Module 6 : Remédiation cognitive et ETP

Module 7 : Autres soins et outils de
réhabilitation psycho-sociale

Autres Soins
et Outils de
Réhabilitation
psycho-sociale

o
DI

Module 8 : Situations cliniques
spécifiques

Organisation
des Soins

Usage et
Tatrogénie des
Traitements
médicaux
“classiques”

Remédiation
Cognitive

Situations
Cliniques
Spécifiques


https://foad.univ-lyon1.fr/?
https://foad.univ-lyon1.fr/?

Pour les personnes extérieures a I'université Lyon 1, pour y accéder la premiére fois, il est
nécessaire de créer un compte CrU. Pour cela :

1. Cliquez sur “Connexion” en haut a droite de la page,

Q‘ EFranais (1) v | Vous étes connecté anonymement | Connexion
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Bienvenue sur la plateforme de formations ouvertes
de I'Université Claude Bernard Lyon1

2. Puis continuez sur “se connecter avec un compte CrU”.

Fédération eduGAIN

i Sélectionnez votre établissement

Pour accéder au service Moodle ouvert UCBL sélectionnez ou cherchez I'établissement auquel vous étes affilié.

g
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O se souvenir de mon choix pour cette session.

O Se souvenir de mon choix définitivement et contourner cette étape 3 partir de maintenant.

Ou connectez-vous avec

B Comptes CRU

() FEDERATION

par RENATER

3. Sur cette page, cliquez sur “créer votre compte”, situé en dessous de “Votre
compte CrU”.

B RENATE

CONNECTEUR DE SAVOIRS

Service d'authentification des comptes CRU

Vous souhaitez accéder a CRU_IdP_SAML @

5 AGRESSE EMAIL Votre compte CRU

| l &/ Créer votre compte

@ Mot DE Passe A

& Activer votre
@ Besoindiide?

(O Ne pas enregistrer mon identifiant

O Pour des raisons de sécurité, veuillez vous déconnecter et fermer votre
navigateur lorsque vous avez fini d'accéder aux services authentifiés.

par RENATER

& Mot de passe perdu ?

2x Compte CRU perdu ?

Lien de vers la plateforme FOAD : hitps://foad.univ-lyon1.fr/
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