
                                          

9h-9h15 - Introduction 

9h15-10h15 - Généralités sur le rétablissement et la pair-aidance en santé mentale : Philippine 

Rodier (pair-aidante en santé mentale), Lee Antoine (pair-aidant en santé mentale DAP) 

10h15-11h15 - Présentation d’une étude randomisée contrôlée sur l’efficacité des DAP (JAMA 

Psychiatry, 2022) : Léo Bernardoff (docteur junior en psychiatrie), Fabrice Saulière (pair-aidant en 

santé mentale DAP) 

11h3-12h30 - Présentation d’un cas clinique d’une personne ayant rédigé ses DAP : Léo 

Bernardoff, Antoine Simon (ingénieur hospitalier, sociologue) 

Repas libre 12h30-13h30 

13h30-14h - Intervention du Professeur Nicolas Franck (coordonnateur du DES, chef du Pôle 

Centre rive gauche) 

14h-17h - Atelier de mise en pratique des DAP (3 groupes) – Lee Antoine, Fabrice Saulière, 

Philippine Rodier, Sarah Jones (pair-aidante en santé mentale), Hélène Rossetti (pair-aidante en santé 

mentale), Kelen Rochaix (assistante administrative des DAP) 

Thèmes abordés ;  

- Présentation de l’outil 

- Production du groupe à partir de l’outil 

- Entraînement 

- Méthodologie et conduite d’entretien 

- Réflexions autour de l’implémentation et mise en œuvre des DAP 

17h-17h30 – Temps d’échange 

Renseignements et inscription auprès de Philippine Rodier : philippine.rodier@ch-le-vinatier.fr 

Journée de sensibilisation aux approches orientées rétablissement et 

aux directives anticipées en psychiatrie (DAP) 

9 janvier 2023 - 9h - 17h30  

CH le Vinatier, bâtiment 416, 2ème étage, amphi  

95 bd Pinel 69500 Bron 

A destination des internes du DES de psychiatrie de Lyon - ouvert à tous les praticiens hospitaliers  


