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addictologie au CMP Villette [, @
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A partir de novembre 2023, Jonathan GAVAT, docteur junior en psychiatrie et
en addictologie, proposera une consultation spécialisée pour les patients du
pole Centre rive gauche atteints de trouble(s) d’usage(s).

Lieu de prise en charge : CMP Villette
Temps dédié a cette consultation : 0,8 ETP (lundi, mardi, mercredi, vendredi)

Patients pouvant bénéficier de cette prise en charge : tout patient suivi sur le pole présentant
une ou plusieurs problématique(s) de trouble(s) d’'usage(s) parmi les suivants :

- Trouble d’usage d’alcool sévere

- Trouble d’'usage au THC séveére

- Trouble d’'usage aux opiacés

- Addiction médicamenteuse

- Trouble d’usage aux amphétamines/cocaine/cathinones de synthése

- Trouble d’'usage a la Kétamine

- Trouble d’'usage aux psychédéliques

- Addictions comportementales (jeux de hasard et d’argent, pornographie,
masturbation, sexe, jeux vidéo, etc...)

- Addiction au Chemsex

- Trouble des conduites alimentaires

Les intéréts de cette consultation sont la réduction des risques et des dommages, la
diminution des consommations voir I'arrét de celles-ci et se fera en fonction des demandes
du patient et de son médecin psychiatre.

Un relais sur d’autres dispositifs de soins en addictologie pourra également étre favorisé et
appuyé si nécessaire via cette consultation (SUAL, CSAPA, etc.).

Modalités de demande de prise en charge : e-mail envoyé par le médecin psychiatre référent
du patient expliquant brievement la/les problématique(s) et les attentes du patient en ce qui
concerne le/les trouble(s) d’usage(s) (diminution de la consommation, sevrage, réduction des
risques et des dommages) : jonathan.gavat@ch-le-vinatier.fr




