8H30
8H 45
9HO00
9H20

9H 45

LE PROGRAMME DE LA JOURNEE RESEAU 2023

ACCUEIL

Introduction : le réseau de réhabilitation en 2023
Au fil de mon parcours de rétablissement : Ou trouver les informations ?
LEO, un programme psychoéducatif multifamilial

Les relations amoureuses pour les jeunes concernés par des troubles psychiques
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NMHI5

T H 40

12H10
14 H 00 Atelier 1
14 H 30 Papiers, dn’oitsl,edsg;i;?:?es :je prends
15 H 00 Atelier 6

« HOP » : un programme pour lutter
15H 30 contre la stigmatisation et |'auto-
stigmatisation

16 H 00

Rétaba(c)blissement

L'accompagnement a l'apprentissage du code de la route commme outil de remédiation cognitive, de déstigmatisation et d'estime de soi

Atelier 2

"Check le positif" : initiation des
soignants aux symptoémes positifs

Atelier 7

Actualités sur les thérapies de I'
entente devoix : La clinique des voix
de Montpellier au service du
rétablissement

Déstigmatiser la parentalité chez les usagers en psychiatrie : la pair-aidance périnatale

DEJEUNER

Atelier 5 Ateliers de co-développementt

Faisabilité et

efficacité de

programmes
transdiagnostiques

Atelier 10

Atelier 3 Atelier 4

B. Fédérer le réseau pour des actions
de réhabilitation précoce et un
collectif de travail dédié

A. Projet d'ouverture

Bilan neuropsychologique : co-
d'un CARP

construction et empowerment

REHABase

Atelier 8 Atelier 9 Atelier de co-développement
C. L'émergence de la demande en
réhabilitation psychosociale :
outils/posture et pistes pour les

équipes

Les déclarations anticipées : Histoire d'une
dynamique collective pour retrouver du

Atelier 9 - Santé somatique
pouvoir d'agir en temps de crise

Les habiletés sociales au travai

Pléniere - C'est quoi étre réhab en 2023 ?

Discussion, conclusion

16 h 25
17 H 00 FIN DE LA JOURNEE



