
Journée du pôle Centre rive gauche  
   19 septembre 2022 (amphithéâtre bâtiment 416) 
 

Encore plus près du rétablissement  

8 h 30 - 9 h  Accueil (café, viennoiseries)  

9 h - 9 h 15  Introduction                                                                                                         

Pascal Mario� et le Pr Nicolas Franck 

9 h 15 - 10 h 15  Jusqu’où peut-on aller pour éviter l’hospitalisation ?                                                        

Pr Eric Fakra, Yvonne Quenum et Sébas�en Sae�a, Saint E�enne 

10 h 15 - 11 h 15 Quality Rights au pôle Centre rive gauche : restitution des résultats 

Bérénice Staedel, centre collaborateur de l’OMS, Lille 

 

Pause : rendez-vous sur la terrasse pour une parenthèse artistique 

• avec Audrey Gardenat pour une note musicale 

• création d’une toile collective avec Alexia Parisi et exposition de toiles 

des artistes usagers 

11 h 30—11 h 45 Recherche au pôle  Centre rive gauche 

Dr Guillaume Barbalat, CRR et CMP 

11 h 45 - 12 h  Entrer - ou pas - dans le dispositif polaire  

Dr Sofia El Oussoul, CAdEO et CMP   

12 h - 12 h 15  Directives anticipées en psychiatrie 

Lee Antoine, Fabrice Saulière CRR, et Antoine Simon, équipes mobiles 

12 h 15 - 12 h 30  ZEST : accompagner les initiatives de lutte contre la stigmatisation                 

Marianne Reynaud, Romain Tabone, SUR CL3R et Floriane Todoroff CRR 

12 h 30 - 12 h 40 Communication du pôle Centre rive gauche                                                        

Pr Nicolas Franck et Leila Ouarghi 

Pause : 15 minutes  

• Pause déjeuner de 12 h 40 à 13 h 45, buffet offert à tous les participants, 

rendez-vous sur la terrasse 

• Musique sur terrasse avec Audrey Gardenat 

• Finalisation de la toile collective avec Alexia Parisi 

Pause déjeuner 1 h 05  



Journée du pôle Centre rive gauche  
   19 septembre 2022 (amphithéâtre bâtiment 416) 

Deux ateliers d’une heure peuvent être choisis aux horaires suivants (pour l’inscription aux ateliers un 

Doodle sera envoyé prochainement) : 

• 13 h 45 - 14 h 45  

• 14h 50  - 15h 50  

 

 

 

16 h - 16 h 30 : Quizz interactif du CATTP animé par Céline Briche et Elodie Co�ez   

16 h 30 - 17 h : Retour sur les ateliers et conclusion  

 

Atelier 1 : Direc�ves an�cipées  Lee Antoine, Fabrice Saulière, CRR, et Antoine Simon, équipes mobiles 

Atelier 2  : Psychoéduca�on mobile Julien Cornier, équipes mobiles  

Atelier 3 : Recherche au pôle Centre rive gauche (atelier collabora�f) Dr Guillaume Barbalat, CRR et CMP 

Atelier 4 : Du recueil du vécu du pa�ent en isolement Eve Meyrigne, HDJ  

Atelier 5 : Pair aidance au pôle Centre rive gauche Lo6i Bechellaoui, CMP, Camille Niard, équipes  mobiles, 

Philippine Rodier, HC, et Louis Volle, PEP’s 

Atelier 6 : Atelier immersif dans le quo�dien d’une personne au�ste Céline Blanchard, Dr Julie�e Bouchet,   

Dr Sophie Cervello, Charlo�e Pellegrin et Véronique Barathon, TS2A 

Atelier 7 : Psychomotricité au pôle Centre rive gauche Pierre Mas et Amandine Sardeing, unité d’évalua�on 

fonc�onnelle, CATTP et HDJ   

Atelier 8 : Soins groupaux au CATTP, groupes lâcher prise et photo langage Estelle Bennasar, Marie-Eve Cadoz, 

Coren�n Gidrol et Marie Verquin, CATTP 

Atelier 9 : Partenariat dans la psychoéduca�on familiale François Morlé et Anne Schicker Pacot, bénévoles de 

l’UNAFAM, Anne-Laure Bourgeois, Vérane Breynaert, Vanessa Evrard et Sylvie Magaud, unité d’aide aux aidants  

Atelier 10 : En quoi et comment l’ac�vité physique peut être un ou�l majeur dans le processus de soin et de 

rétablissement ? Annabelle Boudou, Ma�hieu Bovet, Denis Janillon, Nathalie Perez et Isabelle Stotala, APST 

(des exercices physiques seront proposés) 

Atelier 11 : Le jobcoaching, de la théorie à la pra�que pour l'emploi en milieu ordinaire Virginie Boyeldieu et 

Sarah Pearson, SUR CL3R 

Pause : 10 minutes  
• Musique sur la terrasse avec Audrey Gardenat 

• Exposition de la toile collective avec Alexia Parisi 


