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Consolidation du dispositif
Des enjeux de dissemination

Roles essentiels :

formation des equipes

Accroissement de la cohesion des actions sur un
territoire



Horaire Intervention Intervenant.e(s) Durée
9h —9h20 Introduction + Accompagner le rétablissement Nicolas Franck et Aude 30’
via des ressources documentaires (bibliotheque | Long — CRR, Lyon
du CRR)
9h20 — 9h45 La place de la santé sexuelle dans le Emilie Colin et 25’
rétablissement Bérengere Tonnot —
C3R, Grenoble
9h45 - 10h10 | L’insertion socio-professionnelle pour tous et Chloé Vorlet et Virginie | 25’
toutes ! Boyeldieu - SUR-CL3R-
PEPS, Lyon
10h10 — 10h35 | Aide au sevrage tabac dans un centre de Claire Joubert, 25’
réhabilitation psychosociale - Echange de Psychiatre addictologue
pratiques - CSN2R Lille
10h35—-10h50 | PAUSE gateaux !! 15’
10h50 - 11h15 | « Viens dans ma bulle ! » Mode d’emploi des Céline Blanchard et 25’
relations sociales au travail Charlotte Pellegrin -
TS2A, Lyon
11h15-11h40 | Considérer les traumatismes psychiques chez Aude Sibert et Clélia 25’
les personnes souffrant de schizophrénie, Quiles - Centre
résistantes aux antipsychotiques - une attention | Hospitalier Charles
indispensable pour se rétablir Perrens, Bordeaux
11h40 —12h05 | Prise en charge des idées de persécution en Catherine Bortolon - 25’
France : application du programme Feeling Safe | C3R, Grenoble
(Freeman et al. 2021)
12h05 - 12h30 | Rétab.fr Geoffroy Couhet — 25’

C2RP, Bruges




 Valoriser chacune de vos actions

* Intensifier la communication pour toucher un public
plus large

* Aller plus loin dans les actions de destigmatisation
* Optimiser les supports de formation en ligne
* Ameliorer la saisie des données dans REHABase

* Mieux apprehender I'impact de nos dispositifs grace
a REHABase
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scientific reports

W) Check tor updaten

OPEN The central role of self-esteem
in the quality of life of patients
with mental disorders

Guillaume Barbalat® |, Julien Plasse’, Emmanuel Gauthier®, Héléne Verdoux®, Clélia Quiles?,
Julien Dubreucq’, Emilie Legros-Lafarge*, Nematollah Jaafari®, Catherine Massoubre?,
Nathalie Guillard-Bouhet®, Frédéric Haesebaert® & Nicolas Franck!
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Figure 1. Estimated network structure of quality of life dimenstons for the six diagnosis groups. For cach
diagnosis group (A-F), the network is a Gaussian graphical model, Le. a network of partial correlation
coeflicients, in which glasso regularization is applied. Quality of life dimensions: SEL self-esteem, ROM romantic
life, RES resilience, PSY psychological well-being, PHY physical well-being, FRI relationships with friends, FAM
family relationships, AUT autonomy.

les reseaux sont semblables, quel que soit le trouble concerné.
L’estime de soi est la dimension centrale au sein de tous les réseaux.
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Formation en ligne

« Principes de la rehabilitation psychosociale et
de l‘approche orientée rétablissement »
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3 parcours individualisés : médecin, autre professionnel de sante
mentale, personne concernée par les troubles psychiques ou proches
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Attestation de réussite
[Prénom nom) a suivi avec succes la
Formation aux principes de la réhabilitation psychosociale et a fapproche

i e o Attestation de réussite
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