Le CedRE est une
unité consacrée a la prise en
charge des personnes ayant un
trouble de la personnalité
borderline.

Elle est destinée aux
patients résidant dans les 3°™,
6™ et 8°™ arrondissements
de Lyon.

NOUS CONTACTER

L’équipe du CedRE vous accueille

du lundi au vendredi de 9h00 a 17h00

Vous pouvez nous contacter:
Par téléphone au

04 26 73 86 10

Par mail

cedre@ch-le-vinatier.fr

Par courrier
CMP Villette
57 bis, rue Etienne Richerand

69003 Lyon

L’équipe CedRE




L’EQUIPE du CedRE

L’équipe du CedRE est spécialisée dans le
trouble de la personnalité borderline.
Le CedRE est une unité du pdle Centre Rive
gauche du CH Le Vinatier, implantée dans le
quartier Villette a Lyon.

Au sein du dispositif ambulatoire, le CedRE
propose des groupes thérapeutiques, notam-
ment de psychoéducation et de thérapie com-

portementale dialectique.

Un suivi médical et un suivi psychothérapeu-
tique individuel peuvent étre également pro-
posés le cas échéant.

« CONSTRUIRE UNE VIE QUI VAUT LA
PEINE D'ETRE VECUE »

MARSHA LINEHAN, CREATRICE DE LA TCD, ET
ANCIENNE PATIENTE AYANT EU LE TPB

NOS MISSIONS

N Vous permettre de comprendre les symptomes
que vous manifestez.

N Vous permettre de mieux gérer les crises émotion-
nelles et vos relations interpersonnelles.

N Vous accompagner dans la construction de vos
projets de vie.



