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LA PAIR-AIDANCE, UN VOYAGE AU COEUR DU MONDE

Journée mondiale des pairs aidants et paires aidantes 2025

Québec, le 22 septembre 2025 - A l'occasion de son 35¢ anniversaire, 'Association québécoise pour
la réadaptation psychosociale (AQRP), en collaboration avec son Programme national Pair Aidant
Réseau et ses différents volets (Adulte, Famille, Jeunesse, personnes issues de la diversité sexuelle
et de genre), vous convie le jeudi 16 octobre prochain, dans le cadre de la Journée mondiale des
pairs aidants et paires aidantes 2025, a son événement LA PAIR-AIDANCE, UN VOYAGE AU COEUR
DU MONDE.

Cette journée proposera une veritable immersion autour du globe a la rencontre de pairs aidants et
paires aidantes ainsi que d'acteurs et actrices internationaux ceuvrant en pair-aidance. Plusieurs
personnalités partageront leur vision, leur expérience et l'actualité de la pair-aidance dans leur
pays. Certains participeront a travers des capsules vidéo inédites spécialement préparées pour
I'occasion, d'autres en virtuel et en interaction avec la salle.

En plus de ces regards internationaux, un tour d'horizon canadien permettra aussi de découvrir la
richesse et la diversité des pratiques d'ici. Les participantes et participants auront ainsi la chance
d'explorer des réalités variées, parfois méconnues, et de se laisser surprendre par des initiatives
inspirantes et novatrices. Préparez-vous a voyager sans quitter Montréal ou votre écran!

Cet évenement sera aussi l'occasion de vous dévoiler la nouvelle plateforme Web de référence pour
les pairs aidants et paires aidantes et les gestionnaires, un outil innovant congu pour soutenir le
déploiement et la reconnaissance de la pair-aidance. L'AQRP et ses partenaires vous dévoileront la
création du Prix Hors-Pair, une distinction annuelle qui sera décernée pour la premiere fois le 16
octobre 2026, afin d’honorer des pairs aidants et paires aidantes (Adulte, Famille, Jeunesse incluant
la diversité sexuelle et de genre) de tout le Québec dont 'engagement est remarquable.

Le programme principal se déroulera de 14h00 a 17h00, suivi d'un 5 a 7 convivial animé par une
diversité de talents artistiques. Ce moment festif permettra de conclure la journée dans un esprit
d'ouverture et de célébration.
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« Les pairs aidants sont @ la fois, des porteurs d'espoir, des leviers de lutte contre la stigmatisation et
certainement une plus-value a notre offre de services et dans nos pratiques d'intervention. Intégrer
des pairs aidants, c'est abolir le mur entre les usagers et les prestataires de services pour rendre nos
services réellement inclusifs! » Diane Harvey, Directrice générale de 'AQRP.

A la fois professionnel et rassembleur, cet événement marquera un tournant pour la reconnaissance
de la pair-aidance, au Québec comme a linternational. Nous vous invitons des maintenant a
réserver la date du 16 octobre 2025 et a vous inscrire rapidement, soit en présentiel ou en virtuel.

Participation en présentiel : Maison de la coopération du Montréal Métropolitain (MC2M) 7000,
avenue du Parc, bureau 303 Montréal H3N 1X1 - Station de métro Parc, a moins de deux cents
metres. Carte

Participation virtuel/en ligne : Journée Mondial des Pair Aidant | Rencontre-Participation |
Microsoft Teams

Inscriptions gratuites : info@aqgrp-sm.org (Merci de nous indiquer si vous serez en présentiel ou
en ligne)
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