° Etablissement de Santé Mentale de Lille - CSN2R

Journée scientifique

Projet rétaba(c)blissement

Cette journée portera sur l'accompagnement au sevrage tabagique
dans des soins orientés reétablissement et réunira usager.es,
professionnel.les du champ de la réhabilitation psychosociale et
de l'addictologie, associations et proches.

Avec la présence de Je ne fume plus , Profamille, Centre Ressource
Réhabilitation, Faculté de Pharmacie de Lille, Inserm/CHU de
Lille, Hauts-de-france addictions, Respadd, CSN2R ...

Jeudi 01 février 2024
au Nouveau Siéecle, Lille
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Projet Rétaba(c)blissement
PROGRAMME

Présidente de séance :Imane HARKAT

9H30-9h45: Introduction

e Intervenant(es) : Marielle WATHELET, Chef de projet régional de santé mentale,
ARS Hauts-de-France

9h45-10h15 : Rétaba(c)blissement a la SAAS, Vendin-le-Veil

e Intervenant(es) : Faiza ASSADI, aide médico-psychologique
Maxime NORMAND, infirmier

10h15-10h45 : Actions du CRR pour la 1E.mse en soins des pathologies
duelles et réduction des risques Iles au tabac en SAMSAH

e Intervenant(es) : Anne-Cécile CORNIBERT, Chetfe de projets au CRR

Philippine RODIER, docteure en pharmacie, Pair-aidante en santé mentale,
Coordinatrice pair du DU pair-aidance (sous réserve)

11h00 -11h30 : Etat des lieux de la prise en soin de la dépendance

tabagique en psychiatrie

e Intervenant(es) : Cécile COLLET, infirmiére en pratique avancée diplomée d'Etat,
mention Psychiatrie - Santé mentale

11h30-12h00: Intéréts de l'auto-support pour le sevrage tabagique
et I'accés aux soins : cas d'usages autour du groupe Facebook et de
I'association Je ne fume plus ! #JNFP

e Intervenant(es) : Francoise GAUDEL, tabacologue, psychologue clinicienne,
patiente-experte addictions, Directrice de l'association Je ne fume plus ! #]NFP.
Alain DEJOUR, Consultant en pédagogie numérique, DU Addictologie, patient-
expert addictions, Chet de projet Associations Je ne fume plus ! #) NFP, Malestroit

12h00- 12h30 : Dispositif Profamille

e Intervenant(es) : Laure COHEN, Psychiatre , Béthune
Représentant.e UNAFAM (sous réserve)



13h30-14h00 : Visite des stands
Présidente de séance : Chloé MOUQUET

14h00-14h30 : Rétaba(c)blissement aI’hopital de jour les 4 chemins

e Intervenant(es) : Valentin, personne concernée
Virginie COUROUBLE, infirmiere

14h30-15h00Q : Présentation du campus sans tabac et role spécifique
du pharmacien dans le sevrage tabagique

e Intervenant(es) : Timothée Lorgnier, docteur junior, interne en pharmacie
Elodie Cuvelier, Pharmacienne Assistante Hospitalo-Universitaire, Lille
Anne Garat, Maitresse de conférences des universités-praticienne hospitaliere

15h00-15h30 ;: Présentation de I’étude STOP

e Intervenant(es) : Sarah Mahdjoub, PhD, Chetf de Projet, Etude STOP, Paris
Corinne Vannimenus, tabacologue, CHU Lille

15h30-16h00Q : Impact de la consommation de tabac sur la
clozapinemie, revue de la litterature

e Intervenant(es) : Clélia Quiles, Praticien Hospitalier, MD PhD, Bordeaux

16h00-16h30: Logo, synthése et conclusion

e Intervenant(es) : Claire JOUBERT, psychiatre addictologue, CSN2R ESM MGEN
Imane HARKAT chargée de projet, CSN2R ESM MGEN

Chloée MOUQUET, psychologue spécialisée en neuropsychologie, CSN2R ESM
MGEN
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