
Inscrivez-vous
gratuitement en flashant

le QR code ci-dessous 
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De 18h à 20h 

Agora : conférence débat 
 santé mentale chez les jeunes

Pourquoi attendre pour prendre soin de votre santé mentale ?
Les jeunes sont particulièrement affectés par le contexte anxiogène (guerres, réchauffement
climatique, crise sanitaire, avenir incertain...) qui peut entraîner un profond mal-être et des

troubles impactant leur santé mentale. 
Harmonie Mutuelle et ses élus du territoire Val de Rhône vous invitent à une conférence animée

par des professionnels qualifiés pour découvrir ensemble des solutions de prévention des troubles
de santé mentale chez les 15-29 ans. 

S’informer c’est déjà prendre les devants !

Retrouvez-nous

Le mardi 08 octobre

Ecole Rockfeller 
Salle amphi 2, René Mornex 
4 Av Rockfeller, 69008 Lyon

Harmonie Mutuelle, mutuelle soumise aux dispositions du livre II du Code de la mutualité, immatriculée au répertoire Sirene
sous le numéro Siren 538 518 473. Numéro LEI 969500JLU5ZH89G4TD57. Siège social : 143, rue Blomet - 75015 Paris.
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accueil à partir de 17h30

Nos partenaires : 


