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santé mentale chez les jeunes
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Les jeunes sont particulierement affectés par le contexte anxiogéne (guerres, réchauffement
climatique, crise sanitaire, avenir incertain...) qui peut entrainer un profond mal-étre et des
troubles impactant leur santé mentale.

Harmonie Mutuelle et ses élus du territoire Val de Rhéne vous invitent & une conférence animée
par des professionnels qualifiés pour découvrir ensemble des solutions de prévention des troubles
de santé mentale chez les 15-29 ans.
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